
ORGANIZAČNÉ POKYNY  
 

Cezpoľný beh žiakov a žiačok 
kvalifikácia na MS ISF 2022 v školskom roku 2021/2022 

 
 
Štartujú:  
V cezpoľnom behu súťažia  3 – členné družstvá. Žiaci a žiačky ročník narodenia 2004 - 2007 
(žiaci 9 ročníka ZŠ, 1. a 2. ročníka SŠ). Školu môže reprezentovať jedno a viac družstiev žiakov 
a žiačok. 
 
Súťaž prebehne v školskom roku 2021/2022 v troch kolách – okresné, krajské a celoslovenské. 
 
Kategórie: 
Žiaci - 9. ročníka ZŠ, 1. alebo 2. ročníka SŠ a príslušné ročníky viacročných gymnázií. 
Pre účasť žiaka v súťaži je nutné splniť nasledujúce dve podmienky: 

- musí byť žiakom 9. ročníka ZŠ alebo 1. a 2. ročníka SŠ alebo príslušných ročníkov 

viacročných gymnázií, 

- žiaci musia byť narodení v rokoch 2004, 2005, 2006 alebo 2007. 

Obe podmienky musia byť splnené súčasne. 
 
Žiačky - 9. ročníka ZŠ alebo 1. a 2. ročníka SŠ a príslušné ročníky viacročných gymnázií. 
Pre účasť žiačky v súťaži je nutné splniť nasledujúce dve podmienky: 

- musí byť žiačkou 9. ročníka ZŠ, 1. alebo 2. ročníka SŠ alebo príslušných ročníkov 

viacročných gymnázií, 

- žiačky musia byť narodené v rokoch 2004, 2005, 2006 alebo 2007. 

Organizátori okresných kôl môžu podľa podmienok doplniť vekové kategórie aj pre žiakov 5., 

6., 7. a 8. ročníkov ZŠ a 3. a 4. ročníkov SŠ. Tieto kategórie sa končia na úrovni krajských kôl. 

 
Prihlášky: 
Vedenie školy prihlási svojich žiakov a žiačky v zmysle propozícií jednotlivých kôl. 
 
Organizácia súťaže: 
Okresné a krajské kolá organizujú krajské úrady (regionálni zástupcovia školského športu) 
v spolupráci so SAZ-om. Preteká sa podľa pravidiel atletiky, príslušných propozícií. Organizátori 
okresných kôl sú povinní rozposlať propozície súťaží dotknutým školám najneskôr 30 dní pred 
termínom konania súťaže. Organizátori krajských kôl sú povinní vydať propozície mesiac pred 
konaním súťaže a rozposlať ich postupujúcim jednotlivcom z okresných kôl. Organizátor 
okresného kola je povinný nahlásiť postupujúcich jednotlivcov krajskému koordinátorovi. 
Majstrovstvá Slovenska organizuje SAZ alebo ním poverený atletický oddiel. Usporiadateľ je 
povinný vydať propozície mesiac pred konaním súťaže a informovať všetky školy, ktoré majú 
postupujúcich jednotlivcov po skončení krajských kôl. 
 



Postupový kľúč:  
Vždy postupuje najlepšie družstvo. Zároveň postupujú do vyššieho kola víťazní jednotlivci, 
ktorí nie sú členmi víťazného družstva.  
 
Do finále SR sa môžu prihlásiť aj pretekári, ktorí neabsolvovali krajské kolo – po schválení 
príslušným reprezentačným trénerom mládeže SAZ. Z republikového finále budú nominovaní 
najúspešnejší pretekári na školské majstrovstvá sveta v cezpoľnom behu v zmysle pravidiel 
ISF. 
 
Športovo - technické pokyny: 
Preteká sa podľa pravidiel atletiky, podľa príslušných propozícií.  
 
Odporúčaná dĺžka tratí pre túto vekovú kategóriu je: 
Žiaci: 5000m – 5500m 
Žiačky: 3000m – 3500m 
 
Poistenie: 
Účastníci jednotlivých kôl musia mať so sebou kartičku poistenca. Za poistenie účastníkov 
zodpovedá vysielajúca organizácia. 
 
Odmeny: 
Pretekári a družstvá na prvých troch miestach v každej disciplíne budú odmenení medailou a 
diplomom. Týka sa to všetkých kôl. 
 
Ekonomické zaistenie: 
Štartovné sa neplatí. Úhrady nákladov štartujúcich škôl v súťaži sa preplácajú podľa Smernice 
Ministerstva školstva, vedy výskumu a športu SR č. 23/2017 o súťažiach. 
 
 
 
 
 
 


